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Shake Plus è un integratore a base di proteine di soia di alta qualità, fibre, vitamine e minerali. 
Gusta un ottimo Shake Plus per la tua colazione o un ottimo spuntino in un regime di dieta 
ipocalorica, per supportare uno stile di vita attivo ed i tuoi obiettivi di controllo del peso.

Il frullato Shake Plus contiene 25 vitamine e minerali, tra cui la vitamina D3 che contribuisce 
alla normale funzione del sistema immunitario e la vitamina C che contribuisce alla riduzione 
della stanchezza e dell’affaticamento.

Shake plus è adatto ad una dieta vegana, è senza glutine e non contiene coloranti o aromi 
artificiali. Utilizzare questo prodotto come parte di una dieta varia ed equilibrata abbinata ad 
un sano stile di vita.

STEP 1
1 misurino

STEP 2
250ml di latte

STEP 3
miscela e frulla

E‘ Semplice, Veloce, Gustoso, Nutriente 
Agitare il contenuto del barattolo prima di ogni utilizzo. Per preparare un 

delizioso shake, miscelare un misurino (25 g) con 250 ml di latte, acqua o 
bevanda vegetale a scelta.

Tutti i nostri Shake Plus sono:
- Ricchi di Ganoderma e Opuntia
- Ricchi di Proteine e Fibre
- Con 25 Vitamine e Minerali

in sole 100 Kcal

Shake Plus Gusto Vaniglia

750gr
450gr

750gr

450gr

Gusto Cioccolato
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Gusto Fragola

Gusto Cocco Cream

750gr

750gr

750gr

Gusto Crema e Biscotto
750gr

450gr

Gusto Banana Cream
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Gusto Caramello Salato

750gr

Gusto CaffeLatte

750gr

Uno shake cremoso e dal gusto intenso di cacao, perfetto per una pausa leggera 
ma nutriente. Ricco di proteine e fibre, con un mix bilanciato di vitamine e minerali, 
aiuta a sostenere l’energia quotidiana e a mantenere il senso di sazietà.
La formula è a basso contenuto di zuccheri e apporta solo 54,478 kcal per 
porzione, ideale per chi segue una dieta controllata o low carb.
Facile da preparare e piacevole da gustare in ogni momento della giornata, 
Low Carb Shake è l’alleato ideale per restare in forma senza rinunciare al 
gusto.

Shake Low Carb
Integratore Alimentare

450gr



Protein Plus è un integratore proteico dal gusto delicato di vaniglia, formulato 
con siero proteine instant (60%) e proteine isolate di soia (32%) per offrire un 
apporto proteico completo e di alta qualità. Ideale per il recupero muscolare e il 
mantenimento della massa magra, è perfetto da assumere dopo l’allenamento 
o durante la giornata. La sua formula è a basso contenuto di zuccheri e senza 
zuccheri aggiunti, adatta a chi segue un’alimentazione equilibrata e attenta. Si 
scioglie facilmente in acqua o latte, regalando una bevanda cremosa e piacevole.
Il tuo alleato quotidiano per una nutrizione proteica efficace e dal gusto 
irresistibile.

Protein Plus
Integratore Proteico

Barretta deliziosa al gusto di cioccolato e arachidi, arricchita con proteine di soia 
e un mix croccante di crispies di soia e riso. Uno spuntino irresistibile che unisce 
gusto e nutrizione, ideale per ricaricare le energie in ogni momento della giornata. 
Ricca di fibre, vitamine e minerali essenziali, è la scelta perfetta per chi cerca 
un’alternativa sana ma golosa. La pratica confezione la rende perfetta da portare 
sempre con te.
Scopri il piacere di uno snack equilibrato con un’esplosione di sapori e una 
consistenza croccante che conquista al primo morso.

Plus Express
Barrette Proteiche

300gr

5

5 barrette
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Le proteine sono il mattone fondamentale del nostro corpo. Ogni cellula, muscolo e tessuto ha bisogno di proteine
per crescere, rigenerarsi e funzionare al meglio. Ma il loro potere va ben oltre la costruzione muscolare!

Il Potere delle Proteine

Energia, sazietà e forma fisica in ogni sorso

Le proteine aumentano il senso di sazietà, aiutandoti a tenere sotto controllo l’appetito e a ridurre gli attacchi di fame.
Ideali per chi vuole perdere peso o mantenere la linea senza rinunciare al gusto.

Controllo della fame

A differenza dei carboidrati semplici, le proteine rilasciano energia in modo più stabile e prolungato.
Perfette per affrontare giornate intense con più forza e concentrazione.

Energia costante

Durante la perdita di peso o l’attività fisica, le proteine proteggono la massa magra,
aiutando a definire il corpo e a migliorare le performance.

Supporto alla massa muscolare

Un’alimentazione ricca in proteine stimola il metabolismo: il corpo brucia più calorie per digerirle,
aumentando naturalmente il consumo energetico quotidiano.

Metabolismo attivo

Scopri il potere delle proteine.
Scegli la nutrizione che lavora per te.

I nostri sostituti pasto proteici sono formulati per offrirti il giusto equilibrio tra nutrizione, 
praticità e gusto. Ogni porzione è bilanciata per aiutarti a raggiungere i tuoi obiettivi che 

siano perdere peso, restare in forma o semplicemente prenderti cura di te.
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Scopri il segreto per un benessere 
completo con Complete Drink al Gusto di 
Arancia Rossa, un integratore alimentare 
in polvere formulato per offrire un supporto 
nutrizionale completo e bilanciato. La 
nostra esclusiva composizione combina 
una miscela armoniosa di fibre, estratti 
vegetali, vitamine, minerali e probiotici, 
studiata per contribuire al benessere 
generale del tuo organismo. Il gusto fresco 
e intenso di arancia rossa rende ogni 
assunzione un momento piacevole, mentre 
la composizione equilibrata sostiene la 
digestione, favorisce l’equilibrio della flora 
intestinale e contribuisce a rafforzare le 
difese naturali. Inoltre, gli antiossidanti 
contenuti in ingredienti come la curcuma e 
l’uva rossa aiutano a proteggere le cellule 
dallo stress ossidativo, sostenendo la 
salute a lungo termine.
Provalo oggi stesso e senti la differenza!

MODALITÁ D’USO
Sciogliere un misurino (12 gr) in 180 ml di 
acqua naturale.

Questo integratore è ideale 
per chi cerca un supporto 
completo per la salute 
digestiva, la depurazione 
dell’organismo e la protezione 
antiossidante. Incorporando 
ingredienti naturali e benefici 
per vari aspetti della salute, 
Oliben Super Plus è una scelta 
eccellente per il benessere 
quotidiano.

MODALITÁ D’USO
Versare 1 misurino (3 grammi) 
in 100ml di acqua. E’ possibile 
sciogliere il contenuto della dose 
giornaliera consigliata in 1,5-2 
litri d’acqua e bere durante la 
giornata.

Oliben Super Plus
per la Salute Digestiva e Generale

Complete Drink
al Gusto di Arancia Rossa

Colmarin Beauty
a Base di Collagene Marino

Oliben Super Plus è un integratore alimentare innovativo formulato con 
una combinazione di estratti naturali: Opuntia, foglie d’ulivo, carciofo 
e tamarindo. Questa formulazione unica offre proprietà antiossidanti, 
digestive, drenanti e depurative per supportare il benessere generale 
dell’organismo.

La pelle, ogni giorno, è esposta a fattori che possono compromettere luminosità, idratazione 
ed elasticità. Colmarin Beauty nasce per offrire un supporto completo alla tua routine di 
benessere, aiutandoti a prenderti cura della tua pelle in modo naturale e consapevole. La 
sua formula a base di collagene marino è arricchita con un selezionato mix di estratti di 
frutta e vitamine antiossidanti, studiato per proteggere le cellule dallo stress ossidativo e 
sostenere la bellezza cutanea dall’interno. Con un gusto piacevole e una confezione pratica, 
è il compagno ideale per una pelle visibilmente più sana, luminosa e curata, giorno dopo 
giorno.
Colmarin Beauty: un gesto quotidiano per valorizzare la tua bellezza e il tuo benessere, 
a ogni età.

MODALITÁ D’USO
Si consiglia l’assunzione di 2 misurini (8 g) da sciogliere in 150 ml di acqua fredda, succo di 
frutta o yogurt, preferibilmente al mattino. Agitare bene prima dell’uso



Aloe Nettle 90% è una formulazione naturale a base di puro succo di Aloe 
Vera (90%) ed estratto di Ortica, potenziata con Vitamina C. Grazie all’elevata 
concentrazione di Aloe, svolge un’azione emolliente e lenitiva sul sistema 
digerente, contribuendo al benessere gastrico e intestinale. L’Ortica, nota 
per le sue proprietà depurative, favorisce il drenaggio dei liquidi corporei e la 
funzionalità delle vie urinarie. La presenza della Vitamina C rafforza il sistema 
immunitario e contribuisce alla protezione delle cellule dallo stress ossidativo. 
Il miele di fiori, accuratamente selezionato, dona al prodotto un gusto delicato e 
naturale, rendendolo piacevole da assumere ogni giorno. Una scelta ideale per 
chi desidera un integratore completo, dal profilo digestivo, depurativo e protettivo.

MODALITÁ D’USO
Si consiglia di assumere un totale di 100 ml al giorno, suddividendoli in due o tre 
dosi. Per due assunzioni giornaliere, basta diluire 50 ml di prodotto in 300 ml di 
acqua o succo e bere questa quantità in due momenti diversi della giornata. In 
alternativa, per tre assunzioni, si può diluire 33 ml di prodotto in 200 ml di acqua 
o succo e assumere questa preparazione tre volte al giorno. Ricorda di agitare 
bene il flacone prima di ogni utilizzo.

Aloe Nettle 90%
per il Benessere Digestivo, Immunitario e Depurativo

Aloe Vera 98%
per il Benessere Digestivo e Immunitario

Aloe Vera 98% è un integratore alimentare in gel realizzato con puro succo di 
Aloe Vera al 98%, estratto da foglie fresche e non pastorizzato per preservarne 
tutte le proprietà naturali. L’Aloe Vera è nota per la sua azione emolliente e 
lenitiva sul tratto digerente, utile in caso di digestione lenta, bruciori o gonfiori 
addominali. Arricchito con Vitamina C, questo prodotto supporta la normale 
funzione del sistema immunitario e protegge le cellule dallo stress ossidativo. 
Il gusto alla pesca conferisce freschezza e rende l’assunzione piacevole, anche 
per chi non ama i sapori troppo intensi. Ideale come supporto quotidiano per la 
salute digestiva e il benessere generale dell’organismo, è adatto anche durante 
periodi di particolare affaticamento o dopo trattamenti farmacologici.

MODALITÁ D’USO
Si consiglia di assumere un totale di 100 ml al giorno, suddividendoli in due o tre 
dosi. Per due assunzioni giornaliere, basta diluire 50 ml di prodotto in 300 ml di 
acqua o succo e bere questa quantità in due momenti diversi della giornata. In 
alternativa, per tre assunzioni, si può diluire 33 ml di prodotto in 200 ml di acqua 
o succo e assumere questa preparazione tre volte al giorno. Ricorda di agitare 
bene il flacone prima di ogni utilizzo.

Aloe Attiva
per il Benessere Digestivo, Articolare e Antiossidante

Aloe Attiva è una formula avanzata che unisce il potere 
rigenerante dell’Aloe Vera (40%) a un complesso funzionale di 
attivi mirati come Glucosamina, Condroitina, MSM, Collagene, 
Vitamina C e Vitamina E. Questa sinergia è pensata per 
sostenere il benessere articolare e connettivale, contribuendo 
al mantenimento di articolazioni mobili e tessuti elastici. L’Aloe 
Vera svolge un’azione lenitiva sul tratto digestivo, mentre la 
Vitamina C favorisce la sintesi del collagene e protegge dallo 
stress ossidativo. L’MSM e la Condroitina completano la formula 
aiutando a contrastare infiammazioni e rigidità articolari. Ideale 
per chi pratica sport, conduce una vita attiva o cerca un supporto 
naturale per la salute delle articolazioni, Aloe Attiva rappresenta 
una soluzione completa per il benessere a 360°.

MODALITÁ D’USO
Assumere 40 ml al giorno, diluiti in 240 ml di acqua o succo. Agitare 
prima dell’uso. In caso di patologie o terapie farmacologiche in 
corso, consultare il medico prima dell’uso.
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Collagen Beauty è la scelta 
perfetta per chi desidera 
mantenere e migliorare la 
propria bellezza naturale 
dall’interno. Sperimenta una 
pelle più luminosa, capelli 
più sani e unghie più forti con 
Collagen Beauty e rivendica la 
tua bellezza ogni giorno!

MODALITÁ D’USO
Sciogliere 2 misurini (10g) in 
150ml d’acqua fredda, succo di 
frutta o yogurt, preferibilmente la 
mattina. Agitare prima dell’uso.

Collagen Freedom 
rappresenta il tuo alleato 
per la salute di ossa, denti 
e un benessere generale. 
Investi nella tua salute 
oggi stesso scegliendo 
Collagen Freedom per 
una vita più attiva e 
confortevole.

MODALITÁ D’USO
Sciogliere 2 misurini (10g) 
in 150ml d’acqua fredda, 
succo di frutta o yogurt, 
preferibilmente la mattina. 
Agitare prima dell’uso.

Collagen Freedom
Potenzia la tua Salute con Collagene, Calcio e Vitamina D3

Collagen Beauty
Rivitalizza la Tua Bellezza con Collagene e Vitamine

Collagen Extra Freedom è un integratore 
ideale per la salute di ossa e articolazioni. 
Con vitamine essenziali come la C, la D3 e 
la K, supporta la formazione del collagene, la 
salute muscolare e delle ossa, e la protezione 
delle cellule dallo stress ossidativo.
Arricchito con un mix di frutta e verdura, 
come melanzana rossa, spinaci e cavolo, 
aiuta a migliorare la mobilità articolare e 
a ridurre i rischi di danni e infiammazione. 
Con 42 dosi per confezione, è facilmente 
assimilabile grazie alla sua formula 
concentrata e solubile.

MODALITÁ D’USO
Sciogliere 1 o 2 misurini da 5gr di prodotto 
in 150 ml di acqua, succo di frutta o yogurt, 
preferibilmente al mattino. Agitare prima 
dell’uso.

Collagen EXTRA Freedom
Benessere quotidiano con collagene, calcio e vitamine

Collagen Extra Beauty è l’alleato ideale per 
una pelle luminosa, idratata e giovane. Aiuta 
a migliorare l’elasticità e riduce le rughe 
superficiali, mentre protegge la pelle dallo 
stress ossidativo e stimola la produzione di 
collagene.
Grazie alla sua formula ricca di vitamine e 
antiossidanti, favorisce anche la crescita 
di unghie e capelli, riducendone la fragilità. 
Solubile, concentrato e con 42 dosi per 
confezione, è perfetto per prendersi cura 
di sé ogni giorno.

MODALITÁ D’USO
Sciogliere 1 o 2 misurini da 5gr di prodotto 
in 150 ml di acqua, succo di frutta o yogurt, 
preferibilmente al mattino. Agitare bene prima 
dell’uso.

Collagen EXTRA Beauty
Collagene: il segreto per una bellezza senza tempo

Collagen Beauty è l’integratore alimentare la cui formulazione avanzata, 
arricchita con collagene idrolizzato di alta qualità, vitamine del gruppo B, acido 
ialuronico, vitamina C, nicotinamide, biotina e zinco, offre numerosi benefici per 
la tua pelle, capelli e unghie.

Collagen Freedom è un integratore alimentare con una formulazione avanzata 
che combina collagene idrolizzato di alta qualità, calcio e vitamina D3. Questo 
prodotto offre numerosi benefici per il benessere articolare.



11

Burn Plus è un integratore alimentare 
progettato per favorire l’attività termogenica, 
accelerando il metabolismo corporeo e 
offrendo benefici stimolanti e tonificanti. 
Questo integratore supporta anche le funzioni 
cognitive, contrastando la stanchezza fisica e 
mentale.

Burn Plus è ideale per chi cerca un 
integratore per controllare l’equilibrio 
del peso attraverso la stimolazione del 
metabolismo.

MODALITÁ D’USO
2 capsule al giorno, prima di uno dei due 
pasti, da deglutire con un bicchiere d’acqua.

Burn Night è l’integratore ideale per chi vuole 
favorire il controllo del peso e stimolare il 
metabolismo in modo naturale. Grazie a una 
formula ricca di estratti vegetali, carnitina e 
vitamine, aiuta a ridurre la fame, supporta la 
digestione e promuove il benessere mentale, 
ideale per un riposo rigenerante. 

Perfetto per chi cerca equilibrio e risultati 
visibili con un approccio sano e mirato.

MODALITÁ D’USO
Si consiglia l’assunzione di 2 cps al giorno, 
dopo cena o prima di andare a dormire.

Burn Night
per Attività Termogenica e Benessere Cognitivo

Burn Plus
per Attività Termogenica e Benessere Cognitivo

Control Plus è un integratore alimentare 
formulato per aiutare a controllare il senso 
di fame, migliorare il processo digestivo e 
supportare il corretto funzionamento del 
metabolismo dei carboidrati e dei lipidi. 
Combatte anche la fermentazione e i gas 
intestinali.

Control Plus è indicato per chi desidera 
un supporto nella gestione del peso 
attraverso il controllo dell’appetito e il 
miglioramento del metabolismo. 

MODALITÁ D’USO
1-2 capsule al giorno, lontano dai pasti, da 
deglutire con un bicchiere d’acqua.

Control Plus
per il Controllo del Senso di Fame e del Metabolismo

Cellucaps è un integratore alimentare studiato 
per favorire la salute della circolazione venosa, 
promuovere la formazione di collagene e 
proteggere le cellule dall’azione dello stress 
ossidativo. La sua formulazione avanzata 
combina L-Carnitina, Estratto di Amamelide e 
Vitamina C, offrendo un supporto efficace al 
benessere dei vasi sanguigni e contribuendo 
a ridurre stanchezza e affaticamento.

Cellucaps rappresenta una soluzione 
completa per chi desidera migliorare la 
salute vascolare e mantenere una migliore 
vitalità quotidiana.

MODALITÁ D’USO
Assumere 2 capsule al giorno (1 capsula al 
mattino ed 1 capsula alla sera), da deglutire 
con un bicchiere d’acqua. 

Cellucaps
per la Salute della Circolazione e del Benessere Generale
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K-Plus è un integratore alimentare 
formulato con estratti di Curcuma, Berberis, 
Emblica, Cassia e Zenzero, pensato per 
migliorare la salute epatica, promuovere 
la funzione intestinale e sostenere il 
benessere generale. La Curcuma al 95% di 
curcuminoidi supporta la detossificazione 
epatica e riduce l’infiammazione, mentre il 
Berberis contribuisce al metabolismo e alla 
regolazione glucidica.

K-Plus è la scelta ideale per chi cerca un 
supporto naturale per il metabolismo, 
la salute epatica e intestinale, e per 
promuovere un equilibrio ottimale del 
peso corporeo. Integra K-Plus nella tua 
routine quotidiana per migliorare il tuo 
benessere generale.

MODALITÁ D’USO
Assumere 1-2 capsule al giorno, prima dei 
pasti.

K-Gel è la scelta ideale per chi 
desidera migliorare la salute 
intestinale e mantenere un 
peso corporeo equilibrato 
in modo naturale. Scopri i 
benefici di K-Gel e aggiungi 
questo integratore alla tua 
routine quotidiana per un 
miglioramento complessivo 
del tuo benessere.

MODALITÁ D’USO
Sciogliere 1 cucchiaio da tavola 
raso (circa 13 g) 2 volte al 
giorno, preferibilmente ai pasti, 
in 250 ml di acqua. 

K-Gel
Il tuo alleato per il Benessere Digestivo e Mentale

K-Plus
Equilibrio Metabolico e Benessere Generale

Colest-RiceRed+ è un integratore alimentare 
innovativo formulato per favorire la salute 
cardiovascolare attraverso una combinazione 
avanzata di ingredienti chiave: Riso Rosso 
Fermentato, Gamma Orizanolo e Vitamina 
B3 (Niacina).

Scopri COLEST-RICERED+ e mantieni il 
tuo colesterolo sotto controllo per una 
salute cardiovascolare ottimale!

MODALITÁ D’USO
Assumere 1 cps al giorno con un bicchiere 
d’acqua.

Colest-RiceRed+
per il Controllo del Colesterolo
e il Supporto Cardiovascolare

AC Plus è un integratore all’avanguardia che 
combina le potenti proprietà della Vitamina 
C, Vitamina B3 (Nicotinamide), Taurina e 
Carnitina. Questa formula avanzata, non 
solo favorisce il metabolismo energetico, ma 
anche la protezione contro i radicali liberi, 
contribuendo al benessere generale.

Sperimenta il potere della Vitamina C, 
Vitamina B3, Taurina e Acetil L-carnitina 
con AC Plus e promuovi il tuo benessere 
ogni giorno.

MODALITÁ D’USO
Agitare bene prima dell’uso. Si consigliano 
4ml (2 pipette) al giorno, da sciogliere in 
acqua.

AC Plus
Supporta il Tuo Benessere 

K-Gel è un integratore alimentare avanzato progettato per migliorare la salute 
intestinale, promuovere il benessere mentale e supportare il controllo del peso in 
modo naturale ed efficace. Grazie alla sua formulazione unica, K-Gel offre una serie 
di benefici che contribuiscono al miglioramento generale della qualità della vita.
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Tea Dren Mix è un integratore alimentare disponibile nei gusti 
Classico, alla Pesca o al Limone, formulato con un insieme di estratti 
di piante quali Karkadè, Tè rosso Rooibos, Betulla, Garcinia cambogia, 
Reishi, Tè verde e Malva. Tutte queste piante lavorano in sinergia 
per favorire il drenaggio dei liquidi corporei, svolgere un’azione 
depurativa efficace, favorire la funzionalità delle vie urinarie e svolgere 
una potente azione antiossidante, contribuendo così al benessere 
generale dell’organismo.

Tea Dren Mix è ideale per chi cerca un supporto naturale per 
la gestione della ritenzione idrica e per favorire una corretta 
funzione delle vie urinarie, con una scelta di gusti che rende il 
suo consumo piacevole e efficace.

MODALITÁ D’USO
1 misurino da assumere in 250ml di acqua fredda o tiepida, 
preferibilmente al mattino; o in 1,5/2 litri di acqua e bere durante la 
giornata.

Tea Dren Mix
Gusti Classico, alla Pesca o al Limone

Tea Dren Infuso Forte è il tuo alleato 
quotidiano per un benessere completo 
e naturale. Scegliendo Tea Dren Infuso 
Forte, investi nel tuo equilibrio fisico e 
mentale, con la comodità di un infuso 
gustoso e salutare.  Acquista oggi stesso 
Tea Dren Infuso Forte e scopri il potere 
di un’infusione naturale per il benessere 
del tuo organismo!

MODALITÁ D’USO
1 misurino da assumere in 250 ml di acqua 
fredda o tiepida, preferibilmente al mattino 
o in 1,5/2 litri di acqua e bere durante la 
giornata. 

Tea Dren Infuso Forte
Infuso Naturale Drenante in polvere

Rinnova il benessere delle tue gambe con CelluTea, l’integratore 
alimentare in polvere formulato specificamente per contrastare gli 
inestetismi della cellulite. Questo prodotto unico combina ingredienti 
naturali di alta qualità per un’azione efficace e mirata contro la cellulite. 

CelluTea
Integratore Alimentare in Polvere Scopri il segreto di un benessere ottimale con Tea Dren Infuso Forte, una miscela 

esclusiva formulata per favorire il benessere generale dell’organismo attraverso un’azione 
drenante efficace e naturale. Combinando le proprietà benefiche del tè verde, tè nero, 
Karkadè, cardamomo e guaranà, questo infuso rappresenta il supporto ideale per chi 
desidera stimolare il metabolismo, contrastare la stanchezza fisica e mentale, e migliorare 
la funzionalità digestiva.

CelluTea è la scelta 
ideale per rinnovare 
il benessere delle tue 
gambe e combattere 
la cellulite in modo 
naturale ed efficace.

MODALITÁ D’USO
1 misurino al giorno in 
500ml di acqua naturale.
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Scopri il segreto di un benessere ottimale con 
R-MINERAL, l’integratore alimentare in polvere 
formulato per fornire un apporto ideale di minerali, 
oligoelementi e Vitamina D. La nostra formula 
avanzata è studiata per supportare vari aspetti della 
tua salute fisica, dalla robustezza delle ossa alla 
funzione immunitaria, fino al mantenimento di un 
metabolismo equilibrato.

Sentiti al meglio ogni giorno con R-MINERAL! 
Ordina ora e scopri il potere di un’integrazione 
nutrizionale equilibrata e deliziosa.

MODALITÁ D’USO
Sciogliere 1 misurino circa (6 gr circa ) in 250 ml 
di acqua naturale e una volta al giorno, mescolare 
bene fino alla completa dissoluzione. Bere 
immediatamente a piccoli sorsi subito dopo la 
preparazione, ottimo anche la sera.

Spirucaps è un integratore alimentare formulato 
con Spirulina (Arthrospira platensis Gomout), 
conosciuta per le sue proprietà nutrienti e benefici 
per il benessere generale. Questo superfood è 
rinomato per la sua ricchezza di proteine, vitamine, 
minerali e antiossidanti, che supportano la salute 
e contribuiscono al mantenimento dell’energia 
quotidiana.

Scopri il potere nutritivo della Spirulina con 
Spirucaps e migliora il tuo benessere ogni 
giorno!

MODALITÁ D’USO
3 capsule al giorno, lontano dai pasti.

R-Mineral
Integratore Alimentare in Polvere

Spirucaps
Integratore di Spirulina per il Benessere Generale

Super Fibre è un integratore alimentare formulato 
per supportare il benessere dell’apparato digerente, 
promuovere l’equilibrio del peso corporeo e 
migliorare la regolarità del transito intestinale. Le sue 
proprietà emollienti e lenitive agiscono efficacemente 
per favorire un sistema digestivo sano.

Super Fibre è ideale per chi desidera migliorare la 
salute digestiva e sostenere il proprio benessere 
generale attraverso un integratore naturale e 
efficace.

MODALITÁ D’USO
1 misurino al giorno in 200ml di acqua naturale. 
Dosaggio massimo e minimo a seconda dello stato 
di salute della persona e del suo peso corporeo.

Super Fibre
per il Benessere Digestivo
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Integratore alimentare in polvere formulato con 
una miscela straordinaria di vegetali e vitamine che 
lavorano sinergicamente per proteggere le cellule 
dall’azione dannosa dello stress ossidativo. Questo 
prodotto innovativo non solo supporta la formazione 
del collagene per mantenere la salute di pelle, vasi 
sanguigni, ossa e cartilagini, ma contribuisce anche 
al normale funzionamento del sistema immunitario.

Scopri la potenza di Oxyplus e proteggi il tuo 
corpo dall’interno, giorno dopo giorno!

MODALITÁ D’USO
Sciogliere 2 misurini (8 g) in 150 ml d’acqua naturale.

OxyPlus
per la Protezione Antiossidante e il Benessere 
Generale

Integratore alimentare progettato per sostenere 
il sistema nervoso e ottimizzare il metabolismo 
dei carboidrati e dei grassi. Promuove il corretto 
funzionamento energetico, riducendo la sensazione 
di stanchezza e migliorando il benessere generale. 
La presenza del complesso vitaminico del gruppo 
B conferisce proprietà stimolanti e rinvigorenti, 
supportando un’energia duratura e una maggiore 
vitalità.

Life è ideale per chi desidera migliorare la propria 
energia e vitalità quotidiana, supportando 
contemporaneamente il metabolismo e il 
sistema nervoso con un complesso di vitamine 
essenziali per il benessere generale.

MODALITÁ D’USO
5 grammi al giorno da diluire in 100ml di acqua.

Life
Integratore Energetico e Metabolico con Vitamine 
del Gruppo B

Integratore alimentare in polvere formulato per 
supportare il normale metabolismo energetico e 
contrastare la stanchezza fisica e mentale. Con una 
combinazione unica di estratti naturali e un ricco 
complesso di vitamine, Energizer ti offre l’energia 
necessaria per vivere ogni momento con vitalità e 
concentrazione.

Rinnova la tua energia e vitalità con Energizer. 
Affronta ogni giornata con forza e concentrazione

MODALITÁ D’USO
Sciogliere 1 misurino (2 g) in 40 ml di acqua naturale 
3 volte al giorno.

Energizer
Integratore Alimentare in Polvere



Integratore avanzato che combina enzimi 
digestivi essenziali e paraprobiotici per 
supportare una digestione efficiente e un 
migliore assorbimento dei nutrienti. La 
formula contiene enzimi come alfa-amilasi, 
proteasi, lattasi, cellulasi e lipasi, che aiutano 
a digerire carboidrati, proteine, fibre e grassi.
Favorisce la salute della microbiota 
intestinale e aiuta a proteggere la barriera 
intestinale. Riduce gonfiore, crampi e 
disturbi digestivi, migliorando il benessere 
generale e ottimizzando la digestione.

MODALITÁ D’USO
Si consiglia l’assunzione di 1 capsula a colazione, 
pranzo e cena, da deglutire con acqua.

Enzimi e Paraprobiotici
per Migliorare la Digestione e Supportare 
l’Assorbimento dei Nutrienti
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Relax è un integratore alimentare progettato 
per favorire il rilassamento mentale e fisico, 
offrendo una soluzione naturale per affrontare 
i disturbi dell’insonnia e migliorare la qualità 
del sonno. La combinazione di ingredienti 
selezionati come Melatonina, Camomilla, 
Melissa, Biancospino, Inositolo e semi di 
finocchio supporta efficacemente il benessere 
psicofisico.

Relax è la scelta ideale per coloro che 
cercano un integratore naturale per 
migliorare il riposo notturno, rilassarsi 
e affrontare il quotidiano con maggiore 
serenità.

MODALITÁ D’USO
1-2 capsule al giorno, da deglutire con un 
bicchiere d’acqua.

Integratore alimentare formulato per 
sfruttare i potenti benefici antiossidanti 
della vitamina C, che supporta il sistema 
immunitario, aumentando le difese del corpo 
e contribuendo alla neutralizzazione dei 
radicali liberi, e della Rosa Canina, nota per le 
sue proprietà immunostimolanti, antiossidanti 
e antinfiammatorie, arricchisce ulteriormente 
la formula.

RosaC1000 è l’integratore ideale per chi 
desidera rafforzare il sistema immunitario 
e proteggere la salute generale, 
garantendo una protezione ottimale 
contro lo stress ossidativo e sostenendo 
la risposta immunitaria naturale del corpo.

MODALITÁ D’USO
1 capsula al giorno da deglutire con un 
bicchiere d’acqua.

RosaC1000
Integratore di Vitamina C con Rosa Canina

Relax
per il Benessere Mentale e Fisico

Omega 1000 è un integratore di alta qualità 
per il tuo benessere quotidiano. Offre anche 
un apporto di vitamina E, contribuendo 
alla protezione delle cellule dallo stress 
ossidativo.
Ogni perla contiene 1000 mg di acidi grassi 
essenziali, tra cui 350 mg di EPA e 250 
mg di DHA, che supportano la normale 
funzione cardiaca. Il DHA contribuisce anche 
al mantenimento della normale funzione 
cerebrale e della capacità visiva.

Scegli Omega 1000 per sostenere la tua 
salute con fiducia ogni giorno!

MODALITÁ D’USO
1 capsula al giorno, lontano dai pasti, da 
deglutire con un bicchiere d’acqua.

Omega1000
Integratore di Alta Qualità per il Tuo 
Benessere Quotidiano



Moringa Pura è un integratore alimentare 
formulato con semi di Moringa, noti per i 
loro benefici sulla salute digestiva, la fluidità 
delle secrezioni bronchiali e la regolarità 
del processo di sudorazione. Questi semi 
favoriscono anche la normale circolazione del 
sangue, supportano il metabolismo dei lipidi e 
contribuiscono al mantenimento dell’equilibrio 
del peso corporeo.
Moringa Pura è ideale per chi cerca 
un supporto naturale per migliorare 
diversi aspetti della salute, compresa la 
digestione, la circolazione e il metabolismo 
lipidico. Assicura di beneficiare delle 
proprietà nutritive e funzionali dei semi di 
Moringa in modo conveniente e efficace.

MODALITÁ D’USO
1-2 capsule al giorno da deglutire con un 
bicchiere d’acqua.

Venixin200 è un integratore alimentare 
formulato per favorire il benessere del 
microcircolo e del’apparato cardiovascolare. 
La sua composizione unisce mirtillo nero, 
acini d’uva ricchi di antiossidanti e vitamina C 
per rafforzare le pareti di arterie e vene.

Venixin200 è indicato per coloro 
che desiderano migliorare la salute 
dell’apparato cardiovascolare e del 
microcircolo, migliorando la salute delle 
proprie gambe, con un mix di potenti 
antiossidanti e nutrienti.

MODALITÁ D’USO
2 capsule al giorno, da deglutire con un 
bicchiere d’acqua.

Venixin200
per il Benessere Cardiovascolare
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CalciumD3 è un integratore alimentare 
formulato con calcio e vitamina D3, ideale per 
favorire la salute delle ossa e dei muscoli.Il 
calcio citrato supporta la funzione delle cellule, 
dei nervi e dei muscoli, mentre la vitamina D3 
contribuisce al normale assorbimento e utilizzo 
del calcio e del fosforo, nonché al mantenimento 
di livelli adeguati di calcio nel sangue.

CalciumD3 è indicato per chi desidera 
supportare attivamente la salute delle ossa 
e dei muscoli attraverso un’integrazione 
mirata di calcio e vitamina D3.

MODALITÁ D’USO
1 capsula al giorno, da deglutire con un 
bicchiere d’acqua.

CalciumD3
Integratore di Calcio e Vitamina D3

Moringa Pura
Integratore di Semi di Moringa

Integratore alimentare a base di estratti 
vegetali. La formula contiene estratti naturali 
di fico, frassino (95% mannite), finocchio, 
malva, liquirizia, frangula e senna, selezionati 
per le loro proprietà benefiche sul tratto 
digerente. LAXIFLOW è ideale per favorire la 
regolarità intestinale e il benessere generale 
del sistema digestivo.

Scopri il potere della natura con 
LAXIFLOW, il tuo alleato in caso 
irregolarità intestinale.

MODALITÁ D’USO
Si consiglia l’assunzione di 1 misurino (10 ml) la 
sera o al bisogno.

LaxiFlow
a Base di Estratti Vegetali
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Art Fort è un integratore alimentare 
formulato con Glucosamina solfato e MSM 
(Metilsulfonilmetano), pensato per integrare 
adeguatamente questi nutrienti quando il 
loro apporto attraverso la dieta è insufficiente 
o in presenza di un fabbisogno fisiologico 
aumentato.

Art Fort è indicato per chi desidera 
un’integrazione mirata, oltre ad una dieta 
equilibrata, di Glucosamina ed MSM.

MODALITÁ D’USO
1 capsula al giorno, da deglutire con un 
bicchiere d’acqua.

ProstaMan è un integratore alimentare 
in perle formulato per favorire la normale 
funzionalità delle vie urinarie e supportare 
la salute della prostata in modo naturale. 
Serenoa Repens, conosciuta anche come 
palma nana, è conosciuta per il suo benefico 
supporto alla salute della prostata.

ProstaMan è la scelta ideale per uomini 
che desiderano mantenere la salute della 
prostata e delle vie urinarie in modo 
naturale ed efficace.  Scegli ProstaMan 
per il tuo benessere urinario e prostatico 
quotidiano!

MODALITÁ D’USO
1 capsula al giorno, da deglutire con un 
bicchiere d’acqua.

Prostamen
per la Salute della Prostata e delle Vie Urinarie

Integratore alimentare formulato con una 
combinazione avanzata di ingredienti naturali 
progettati per promuovere una flora intestinale 
sana,incrementare la massa muscolare e 
sostenere il sistema immunitario. Ideale per 
atleti e persone attive, Colostrong è pensato 
per contrastare l’affaticamento e favorire un 
rapido recupero fisico dopo l’attività intensa.

Colostrong è la scelta ideale per chi cerca 
un supporto completo per il benessere 
intestinale, il sistema immunitario e la 
performance fisica. Sfrutta la potenza 
degli ingredienti naturali per migliorare la 
tua salute e il tuo benessere generale.

MODALITÁ D’USO
2 capsule al giorno, da deglutire con un 
bicchiere d’acqua.

Colostrong
per il Benessere Intestinale e Sostegno Immunitario

ArtFort
Integratore Alimentare di Glucosamina Solfato e MSM

CistinStop è un integratore alimentare a base 
di Cranberry e arricchito con D-Mannosio, 
formulato per favorire il benessere delle vie 
urinarie. Questo potente estratto aiuta a 
proteggere le mucose dell’apparato urinario, 
prevenendo l’adesione e la colonizzazione 
da parte dei batteri che possono causare 
infezioni urinarie, anche ricorrenti.

CistinStop è ideale per chi desidera 
proteggere attivamente la salute delle vie 
urinarie, riducendo il rischio di infezioni, 
senza compromettere l’equilibrio naturale 
del corpo.

MODALITÁ D’USO
1 capsula al giorno da deglutire con un 
bicchiere d’acqua.

Cistinstop
Supporto per il Benessere delle Vie Urinarie
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Dalla tradizione mediterranea nasce una nuova linea di integratori alimentari pensata per chi vuole ritrovare benessere 
e leggerezza in modo naturale. A base di succo di Opuntia, ricco di fibre, vitamine e antiossidanti, OPUS aiuta il corpo a 
depurarsi, favorisce la digestione e supporta il metabolismo. In un momento in cui sempre più persone cercano soluzioni 
efficaci e naturali per migliorare il proprio stile di vita, OPUS si afferma come una risposta concreta, innovativa e già fortemente 

richiesta sul mercato.

Perché OPUS non è solo un integratore:
è il nuovo capitolo del tuo benessere.

La forza dell’Opuntia, racchiusa in una formula unica.
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MODALITÁ D’USO
Si consiglia l’assunzione di 10 ml al giorno di prodotto puro o diluito in acqua fredda o tiepida, preferibilmente al mattino.

Un integratore a base di Opuntia pensato per il tuo 
equilibrio quotidiano, ora in una versione ancora più 
piacevole al gusto pesca. Favorisce la regolarità 
intestinale e sostiene la digestione, con un sorso 
fresco che unisce funzionalità e piacere.

Grazie alla presenza dell’estratto secco di 
mirtillo nero, questo integratore favorisce anche 
la funzionalità del microcircolo, contribuendo a 
contrastare il senso di pesantezza alle gambe.

Succo di Opuntia alla Pesca
con Vitamina C

Succo di Opuntia al Mirtillo
con Estratto Secco di Mirtillo Nero e Vitamina C

Il nostro succo di Opuntia, arricchito con miele 
millefiori, unisce il sapore della natura ai benefici 
di un integratore completo. Un aiuto concreto per 
sostenere la salute del tuo intestino, regolare il 
transito e contribuire al controllo del peso in modo 
armonioso.

Succo di Opuntia al Miele
con Miele Millefiori e Vitamina C

21



Opucaps è l’integratore alimentare a base di Fico d’India (Opuntia ficus-indica), 
ideale per mantenere l’equilibrio del peso corporeo e favorire il benessere 
digestivo. Le sue proprietà naturali aiutano a modulare l’assorbimento dei 
nutrienti, promuovendo regolarità e comfort. Con 60 capsule da 400 mg, facili da 
assumere, è il supporto quotidiano perfetto per chi vuole prendersi cura di sé in 
modo semplice e naturale.  

Provalo e riscopri il piacere di sentirti in forma ogni giorno!

MODALITÁ D’USO
Assumere 2-3 capsule al giorno con un bicchiere d’acqua.

Opucaps
a base di Estratto di Fico d’India Perché scegliere il succo di Opuntia?

Il succo di Opuntia, derivato dal frutto del fico d’India, è molto 
più di una semplice bevanda: è un concentrato naturale di 

benessere, apprezzato da secoli per le sue straordinarie 
proprietà. Ricco di fibre solubili e insolubili, vitamine 

(soprattutto vitamina C) e minerali essenziali, questo succo 
rappresenta un valido alleato per il corretto funzionamento 

dell’apparato digerente.

Le mucillagini contenute nell’Opuntia svolgono un’importante 
azione emolliente e lenitiva sulle mucose gastrointestinali, 

contribuendo a proteggere e calmare lo stomaco e l’intestino. 
Questo lo rende particolarmente utile per chi soffre di disturbi 
legati alla digestione lenta, gonfiori, o irregolarità del transito 

intestinale.

Ma i benefici dell’Opuntia non si fermano qui: grazie alla sua 
capacità di rallentare e modulare l’assorbimento dei nutrienti, 

in particolare degli zuccheri e dei grassi, questo frutto aiuta 
anche a mantenere l’equilibrio del peso corporeo. È quindi un 

valido supporto in regimi alimentari volti al controllo del peso o 
alla gestione della fame nervosa.

Il succo di Opuntia è una scelta intelligente per chi desidera 
prendersi cura del proprio corpo in modo naturale, senza 

rinunciare al gusto. In un solo sorso, il succo di Opuntia 
racchiude la forza della natura mediterranea e la tradizione 

del benessere fitoterapico, offrendoti un’esperienza 
rigenerante e completa.
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La realizzazione di prodotti unici, naturali, capaci di combinare il benessere psicofisico ai benefici effetti della dieta mediterranea, 
è il nostro impegno e la nostra missione. Per questo i nostri prodotti sfruttano gli straordinari effetti dell’OLIXINA®, “la molecola 
che migliora la vita”, che si trova nelle foglie di ulivo e che aggiunge valore al nostro essere orgogliosamente Made in Italy - 

garanzia di bontà e qualità.

L’olio d’oliva denominato anche l’Oro del Mediterraneo, ha origini antiche che risalgono ad oltre 6.000 anni e che sono state 
tramandate nei secoli con racconti popolari e testi religiosi. L’Olivo deve questo interesse alle sue straordinarie caratteristiche 

che gli permettono di vivere nei secoli senza cure e pesticidi moderni, rendendolo unico e per certi versi eterno.

Le proprietà dell’OLIXINA® derivano da un glicoside amaro dal nome Oleuropeina (Oleuropein) estratto dalle foglie di 
olivo e dall’olio. Moderne tecniche di lavorazione, nel rispetto della natura, ci consentono di ottenere una concentrazione di 

Oleuropeina dal 40% al 70% che abbiamo registrato con il marchio l’OLIXINA®.
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Raggiungiamo il benessere insieme, con piccoli gesti quotidiani

Il progetto Olixfit nasce da una grande visione:
Utilizzare i doni che la natura ci offre e gli elementi che ritroviamo sul nostro territorio
per trasformali in benessere per tutti.
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Le Foglie di ulivo favoriscono il metabolismo dei carboidrati e dei lipidi. 
Contribuiscono alla normale circolazione del sangue e alla regolarità della 
pressione arteriosa. Promuovono la funzione antiossidante.
Il Carciofo contribuisce alle normali funzioni digestive, antiossidanti, epatiche, 
depurative dell’organismo ed aiuta ad eliminare i gas intestinali oltre a favorire 
il metabolismo dei lipidi.
La Curcuma favorisce le normali funzioni dei sistemi digerente e articolare, le 
funzioni digestive, epatiche ed antiossidanti, aiuta a contrastare altresì i disturbi 
del ciclo mestruale.
Il Cardo Mariano promuove funzioni digestive, epatiche, antiossidanti, depurative 
dell’organismo e  favorisce il metabolismo dei carboidrati.
La Colina contribuisce al mantenimento della normale funzione epatica.
La Vitamina C favorisce la riduzione della stanchezza e dell’affaticamento.

CONSIGLI D’USO
Assumere 50ml diluiti in 100ml di acqua o succo. Agitare prima dell’uso.

Olèo Active
Integratore alimentare liquido a base di estratti vegetali ed OLIXINA®

Olèo
Integratore alimentare liquido a base di estratti vegetali ed OLIXINA®

L’estratto glicerico di foglie d’olivo e la OLIXINA®, estratto di foglie d’olivo titolato 
in oleuropeina, favoriscono il normale metabolismo dei carboidrati e dei lipidi, 
la normale circolazione del sangue e la regolarità della pressione arteriosa, 
promuovendo anche un’azione antiossidante.
L’estratto glicerico di rosmarino coadiuva le funzioni digestive ed epatiche e 
promuove un’azione antiossidante insieme all’estratto di curcuma.

CONSIGLI D’USO
Per un corretto uso alimentare si consiglia l’assunzione di 50 ml di Olèo® 1 volta 
al giorno usando l’apposito misurino in dotazione, puro o diluito in un bicchiere 
d’acqua. Agitare il flacone prima dell’uso.

Olixina
Integratore alimentare a base di Olivo E.S.

L’Olivo è un antiossidante che favorisce il metabolismo dei 
carboidrati e dei lipidi, la normale circolazione del sangue e la 
regolarità della pressione arteriosa. 

CONSIGLI D’USO
Si consiglia l’assunzione di 1 compressa al giorno da deglutire 
con l’ausilio di un  bicchiere d’acqua.

Dai al tuo corpo il supporto 
naturale che merita
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Aiuta a regolarizzare 
la pressione arteriosa

Promuove un’azione
antiossidante

Favorisce il metabolismo
di lipidi e carboidrati

Contribuisce alla normale
circolazione del sangue
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La nostra ricercata miscela di caffè, è un’autentica espressione del classico caffè all’italiana, pensata per chi ricerca gusto e qualità in ogni tazzina. L’aroma è intenso, 
il profilo morbido e raffinato.

Ogni porzione contiene 250 mg di Olixina, il nostro esclusivo estratto di Olivo, titolato in Oleuropeina. Tra gli effetti fisiologici a cui contribuisce l’Olixina contenuta nella 
nostra miscela di caffè vi sono: il supporto al metabolismo di carboidrati e lipidi, il sostegno della normale circolazione sanguigna, il mantenimento della regolarità della 
pressione arteriosa e un’azione antiossidante.

Grazie all’unione dell’Olixina con il caffè, questa capsula non rappresenta solo un momento di piacere e ricarica, ma diventa anche un prezioso alleato per la salute.

Caffè OLIXFIT
powered by EtnaCoffee

Singole dosi di caffè torrefatto e macinato.
Elaborato e conservato in atmosfera protettiva.

*Il marchio non è di proprietà di Etna Wellness Srl
nè di aziende ad essa collegate.

Ogni porzione
di caffè contiene

250mg di Olixina®

powered by

Capsula compatibile
NESPRESSO*
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                                            Dott. Luca Gelardi
Esperto del mercato nutraceutico degli integratori alimentari in 
Italia e in Europa, vanta oltre 22 anni di carriera nel settore, 

collaborando con aziende leader di mercato.

È una gamma di integratori naturali a base di funghi e alghe, ispirata 
alla tradizione orientale per supportare in modo naturale l’equilibrio e 
il benessere del corpo. “Aikido” significa “via dell’armonia dell’energia 

vitale”.

Cos’è la linea Aikido?

Utilizzati da millenni nella medicina tradizionale cinese, i funghi 
medicinali sono ricchi di sostanze bioattive con proprietà 
immunomodulanti, antinfiammatorie e adattogene. Migliorano il 
metabolismo, proteggono dai radicali liberi e favoriscono l’equilibrio 

del microbiota.

Micoterapia e funghi medicinali

Un tempo riservati agli imperatori, i funghi medicinali erano considerati 
elisir di lunga vita. Oggi sono coltivati in modo sostenibile per renderli 

accessibili a tutti.

Origini e valore storico

Contengono beta-glucani e altri composti bioattivi che stimolano 
il sistema immunitario, migliorano i livelli di energia, favoriscono il 

recupero e aumentano la resistenza allo stress.

Perché sono importanti?

Tutti i prodotti Aikido sono privi di glutine e formulati per garantire 
la massima sicurezza e qualità. Per chiunque abbia particolari 
condizioni di salute o stia assumendo farmaci, si consiglia comunque 

di consultare un medico prima dell’uso.

Senza glutine e sicurezza

Si tratta di zuccheri complessi che “allenano” il sistema immunitario, 
contribuiscono a ridurre i livelli di colesterolo LDL, regolano la glicemia 

e favoriscono il rafforzamento della salute generale.

Beta-glucani: cosa sono?

I beta-glucani sono composti naturali presenti in diverse fonti 
alimentari, tra cui l’avena. Tuttavia i funghi ne contengono quantità 
significativamente maggiori. Grazie a un’estrazione specifica, la 
loro biodisponibilità viene notevolmente aumentata, garantendo un 

migliore assorbimento e un’efficacia superiore.

Dove trovarli?

Reishi: favorisce il rilassamento e potenzia il sistema immunitario.
Shiitake: sostiene la salute cardiovascolare.

Maitake: contribuisce al metabolismo equilibrato e al controllo della glicemia.
Hericium: supporta il sistema nervoso e migliora la concentrazione.

Cordyceps: aumenta la resistenza fisica e i livelli di energia.

Funghi usati nella linea Aikido

Sono naturalmente ricche di proteine, vitamine, minerali, Omega-3 
e antiossidanti, nutrienti essenziali per il benessere generale. Le 
alghe supportano la funzione tiroidea, favoriscono i processi di 
detossificazione e contribuiscono al mantenimento della salute 

cardiovascolare.

Perché scegliere le alghe?

Spirulina: ricca di proteine, ferro e antiossidanti.
Fucoxantina (Wakame): favorisce la gestione del peso e il 

metabolismo lipidico.

Alghe di valore della linea Aikido

Materie prime selezionate da fornitori certificati, con controlli rigorosi 
per garantire efficacia e purezza. La linea Aikido unisce tradizione e 

innovazione per il benessere quotidiano.

Qualità e produzione

Il Dottore risponde



Reishi puro è un integratore alimentare a base di estratto secco di Ganoderma 
lucidum, fungo noto per essere un valido aiuto nel supportare le difese immunitarie 
del nostro organismo grazie al suo contenuto in polisaccaridi responsabili della 
sua capacità di stimolare e regolare in sistema immunitario.

Estratto secco 
di Reishi
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Reishi Puro

Maitake puro è un integratore alimentare a base di Grifola frondosa, un fungo 
generalmente noto come gallina dei boschi o maitake. Grazie al contenuto in 
polisaccaridi questo fungo supporta le naturale difese dell’organismo. Questo 
lo rende ideale per chi vuole sostenere il proprio sistema immunitario in modo 
naturale.

Estratto secco 
di Maitake

Maitake Puro



Cordyceps puro è un integratore alimentare a base 
di estratto secco di Cordyceps sinensis, noto anche 
come fungo bruco cinese. Tra i funghi utilizzati a 
scopo nutraceutico il Cordyceps risulta tra i più 
utilizzati ed è capace non solo di supportare le 
naturali difese dell’organismo, ma favorisce anche 
la funzionalità delle prime vie respiratorie. Inoltre, 
contribuisce a svolgere un’azione tonica e di 
sostegno metabolico.

Estratto secco 
di Cordyceps
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Cordyceps Puro

Shiitake puro è un integratore alimentare a base di 
Lentinula edodes, noto anche come fungo shiitake. 
Questo fungo è ricco di polisaccaridi noti per la loro 
capacità di offrire supporto al sistema immunitario.
Questo integratore è consigliato per favorire le 
naturali difese dell’organismo.

Estratto secco 
di Shiitake

Shiitake Puro

Hericium puro è un integratore alimentare a base 
di Hericium erinaceus, noto anche come fungo 
criniera di leone, ricco di polisaccaridi che sono 
noti per la loro capacità di favorire le naturali difese 
dell’organismo.

Estratto secco 
di Hericium

Hericium Puro
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Articolazioni Fast è un integratore pensato per favorire una rapida ripresa in 
caso di traumi articolari. Grazie a estratti vegetali, funghi e astaxantina, svolge 
un’azione antiossidante che aiuta ad alleviare distorsioni, contratture e traumi 
sportivi, contribuendo al rapido recupero del benessere articolare.

Articolazioni Cronic è indicato per il supporto quotidiano delle articolazioni, 
soprattutto in presenza di fastidi cronici. Contiene una sinergia di estratti vegetali, 
funghi, vitamina D3, coenzima Q10 e astaxantina, che favoriscono la salute 
articolare con un’azione antiossidante naturale ed efficace.

Difese Adulti è un integratore pensato per sostenere il sistema immunitario grazie 
a funghi ed estratti vegetali con azione antiossidante. Aiuta a rafforzare le difese 
naturali dell’organismo e la funzionalità delle vie respiratorie, risultando utile sia 
in inverno che in estate, quando gli sbalzi di temperatura possono indebolire il 
corpo.

Difese Bimbi è un supporto naturale per rafforzare il sistema immunitario dei più 
piccoli. La sua formula con estratti vegetali, funghi e vitamina D3 offre un’azione 
antiossidante e di sostegno, contribuendo alla protezione quotidiana contro le 
malattie stagionali e favorendo la crescita sana e attiva del bambino.

Estratto secco 
di Rosa canina

Estratto secco 
di Ananas

Articolazioni Fast
Articolazioni Cronic

Difese Adulti
Difese Bimbi

Olio essenziale 
di Timo

Estratto secco 
di Pelargonium



Multivitaminico e ricostituente Adulti, studiato per migliorare il benessere 
generale e la vitalità quotidiana, combina vitamine e ingredienti naturali per 
sostenere il sistema immunitario, il metabolismo energetico e ridurre stanchezza 
e affaticamento. Favorisce anche il buon funzionamento del sistema nervoso, 
la funzione psicologica, la salute cardiaca e protegge dallo stress ossidativo, 
offrendo un’azione ricostituente completa.

Multivitaminico Bimbi è pensato per favorire la crescita e il benessere quotidiano, 
fornisce un apporto bilanciato di vitamine utili a sostenere il sistema immunitario, il 
metabolismo energetico e a contrastare la stanchezza. Aiuta inoltre a proteggere 
le cellule dallo stress ossidativo, contribuendo alla vitalità e all’energia dei più 
piccoli.

Balance Woman è un integratore pensato per il benessere femminile, formulato con 
estratti vegetali dalle proprietà tonificanti. Aiuta ad alleviare i disturbi legati al ciclo 
mestruale, migliorando l’umore e favorendo una sensazione di benessere generale.

Equilibrio del Peso è una formula naturale studiata per supportare il mantenimento 
del peso corporeo. Contiene alga spirulina, che svolge un’azione ricostituente, e alga 
wakame, che favorisce le funzioni depurative e contribuisce all’equilibrio del peso. 
Ideale per chi desidera un aiuto naturale nella gestione del proprio benessere fisico.
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Multivitaminico e Ricostituente Adulti
Multivitaminico Bimbi

Balance Woman
Equilibrio del Peso

Olio essenziale 
di Limone Estratto secco 

di Reishi

Cimicifuga 
estratto secco

Alga spirulina
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Performance Uomo è un integratore studiato per aumentare la vitalità e migliorare 
le prestazioni fisiche e mentali maschili. Grazie agli estratti secchi, supporta le 
funzioni cognitive, il tono dell’umore e contrasta la stanchezza, offrendo un’azione 
tonica e antiossidante per il benessere generale e la protezione cellulare.

Mente Tonica è un integratore a base di estratti vegetali tonificanti che aiutano 
a combattere la stanchezza fisica e mentale, migliorano l’umore e sostengono 
il benessere mentale. Contiene antiossidanti che proteggono le cellule dallo 
stress ossidativo, risultando ideale per chi desidera maggiore attenzione e 
concentrazione nei periodi più intensi.

Porta il benessere nella tua tazza con Caffè Vitality! Scopri il piacere di un caffè 
che non solo ti sveglia, ma dona supporto al tuo sistema immunitario, grazie alla 
formula arricchita con i funghi Reishi, Maitake, Shiitake, Hericium e Agaricus! 
Caffè Vitality è la tua scelta perfetta per un’energia sana e naturale, senza 
zuccheri aggiunti. Ogni bustina contiene una miscela di ingredienti di alta qualità, 
pensati per offrirti un’esperienza di gusto ricca e avvolgente.

Performance Uomo
Mente Tonica

Caffè Vitality

 Estratto secco 
di Griffonia

Zafferano
Estratto secco 
di Agaricus
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Scopri l’eccellenza delle capsule di caffè Aikido, pensate per chi non si accontenta di un semplice espresso, ma desidera un momento di autentico piacere, avvolto da 
intensità e carattere. Ogni capsula racchiude una miscela pregiata, sapientemente selezionata per offrire un aroma ricco, profondo e persistente, capace di soddisfare 
anche i palati più esigenti.

Ma Aikido non è solo gusto: è una vera e propria esperienza sensoriale che si prende cura di te. Ogni porzione è arricchita con 250 mg di Ganoderma lucidum, un 
ingrediente prezioso conosciuto da secoli nella tradizione orientale per le sue straordinarie proprietà.

Questo fungo, noto anche come Reishi, non solo arricchisce il profilo aromatico del caffè con sfumature uniche e avvolgenti, ma contribuisce anche a sostenere in 
modo naturale le difese dell’organismo e il benessere generale.

Caffè AIKIDO
powered by EtnaCoffee

Capsula compatibile
NESPRESSO*

Singole dosi di caffè torrefatto e macinato.
Elaborato e conservato in atmosfera protettiva.

*Il marchio non è di proprietà di Etna Wellness Srl
nè di aziende ad essa collegate.

Ogni porzione
di caffè contiene

250mg di Ganoderma

powered by
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Ideale per chi cerca una crema dal gusto pieno ma con un ridotto apporto di 
zuccheri, senza quindi rinunciare al piacere. Ha una consistenza morbida e 
cremosa, perfetta per spalmare su fette biscottate, pane o come ingrediente 
per dolci, offre un’esperienza golosa senza compromessi. La sua consistenza 
cremosa e il sapore naturale la rendono un’ottima scelta per colazioni o merende. 
Adatta a chiunque grazie alla formula senza lattosio e olio di palma. Disponibile 
al gusto Nocciola, realizzata con il 14% di pasta di nocciola, e al gusto Pistacchio, 
con un contenuto del 13,54% di pasta di pistacchio.
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Creme Spalmabili
160gr

Prodotto da forno tipo Fette biscottate ricco di proteine e fibre, con un basso 
contenuto di zuccheri. Ideali per una colazione bilanciata o uno spuntino 
leggero, senza olio di palma. Ottime da gustare insieme alle nostre nuove creme 
spalmabili.

Fette Biscottate
(3 pz) 40 gr x 4 pack

Dolce senza glutine, con il 20% di base al cioccolato e dolcificato con edulcoranti. 
Grazie alla miscela di proteine di alta qualità, è una scelta nutriente per chi segue 
un’alimentazione bilanciata. Soffice, avvolgente e dal gusto intenso di vaniglia, 
è pronto all’uso e ideale per un momento di piacere leggero. Confezionato con 
cura per garantire freschezza e qualità. Prodotto senza glutine.

Plumcake Vaniglia & Cioccolato
45 gr x 5 pz

Croissant Plus è un prodotto dolciario da forno pensato per offrire un’esperienza 
di gusto irresistibile, arricchita da una miscela di proteine e ingredienti di alta 
qualità. Questo croissant è a basso contenuto di zuccheri e ad alto contenuto di 
proteine, rendendolo una scelta ideale per chi cerca un’alternativa più bilanciata 
senza rinunciare al piacere. Croissant Plus è ideale per chi desidera una 
colazione o una merenda gustosa e bilanciata. Perfetto per iniziare la giornata 
con energia o per una pausa golosa e appagante.

Croissant Plus
50 gr x 2 pz



Biscotti leggeri e soffici, rappresentano uno snack raffinato per concedersi una 
pausa dolce e gustosa. Perfetti da gustare in qualsiasi momento della giornata, 
offrono una deliziosa combinazione di sapori senza appesantire. Arricchiti con 
una golosa copertura al cioccolato (30%) in un formato pratico e sfizioso, perfetti 
da gustare come snack o per accompagnare una bevanda calda. Disponibile al 
gusto Cioccolato, la combinazione di cacao e cioccolato rende questi biscotti 
un’esperienza dolce e appagante, e al gusto Arancia, perfettamente bilanciati tra 
l’aroma d’arancia e la copertura di cioccolato fondente.
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Nuvole
(3 pz) 40 gr x 4 pack

Perfetti per chi ama un dolce croccante e leggero. Con un aroma naturale 
di vaniglia e arricchiti con gocce di cioccolato, offrono una pausa dolce ma 
equilibrata. Questi frollini, a base di proteine isolate di soia e fibre vegetali, sono 
ideali per iniziare la giornata con gusto o per uno spuntino senza sensi di colpa. 
Perfetti da accompagnare a bevande calde o come merenda durante la giornata.

Frollini Vaniglia & Gocce di Cioccolato
(3 pz) 30 gr x 4 pack

Lasagne alla bolognese pronte all’uso con un gustoso sugo di carne per un 
perfetto bilancio proteico, a basso contenuto di carboidrati e alto contenuto di 
fibre. Riscaldabili al microonde o in forno, ideali per un pasto veloce e saporito.

Lasagne alla Bolognese
150 gr

Pasta ad alto contenuto proteico, ideale per una dieta equilibrata e gustosa. 
Realizzata con proteine isolate di soia e pisello, albume d’uovo in polvere e fibre 
vegetali, offre una consistenza e un sapore tipici, pur essendo ricca di nutrienti. 
Da consumare previa cottura, è una scelta perfetta per chi cerca una pasta 
funzionale e soddisfacente.

Penne 40% Protein
50gr x 5 pz
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Siamo felici di annunciare che Etna Wellness spedisce in tutta Europa, inclusi Regno Unito e Svizzera!
Ovunque tu sia, i nostri prodotti possono arrivare direttamente a casa tua, in modo sicuro e veloce.

Grandi novità in casa Etna Wellness!

Hai amici o parenti in queste zone?
Parla con la persona che ti ha presentato 

questo catalogo e invitali a scoprire
il mondo Etna Wellness!

Uniscili alla nostra community e aiutali
a portare benessere anche nella loro vita!

Etna Wellness cresce,
grazie a te!

Ma non è tutto!
Etna Wellness apre

una nuova sede in Romania!
Un passo importante per essere 
ancora più vicini ai nostri clienti 

europei e offrire un servizio
sempre più efficiente.
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a base di Fico d’India

Sotto il suo aspetto esterno duro e coriaceo, il fico d’India racchiude 
sostanze nutrienti. Le proprietà altamente idratanti di questa meraviglia 
della natura sono benefiche anche per la pelle e, proprio per questo, 
risulta essere un ingrediente efficace nei prodotti cosmetici. L’estratto 
di fico d’India viene ricavato dai gambi carnosi, ricchi di mucillagini. Il 
cactus ha proprietà idratanti e sostiene la capacità naturale della pelle 
di immagazzinare acqua. Aiuta anche a lenire la pelle ed a rafforzare 

la sua naturale barriera protettiva.

Fico d’India

Linea Opuntia
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Latte Detergente
con Fico d’India e Acido Jaluronico

Il nostro Latte Detergente al Fico d’India favorisce la 
rigenerazione cellulare, protegge la barriera cutanea 
e offre un’idratazione profonda. Arricchito con acido 
ialuronico, rosmarino, olio di mandorle dolci, burro di 
karité, olio di semi di girasole, vitamina E e collagene 
idrolizzato, è un prodotto anti-age ideale per tutti i tipi 
di pelle, inclusa quella mista e sensibile.
Scegli la delicatezza e l’efficacia del Latte 
Detergente al Fico d’India per una pelle rigenerata, 
protetta e naturalmente luminosa.

MODALITÁ D’USO
Versare una o due gocce di latte detergente su un 
disco di cotone. Applicare sul viso ed asportare via 
trucco ed impurità. Applicare quindi il tonico per 
eliminare ogni residuo o se si preferisce risciacquare 
con acqua.

Tonico Viso
con Fico d’India e Acido Jaluronico

Il nostro Tonico Viso al Fico d’India è un prodotto 
rivitalizzante e rinfrescante che calma e idrata la 
pelle. Grazie a ingredienti preziosi come la rosa 
damaschina, l’Acido Ialuronico e il Collagene 
Idrolizzato, offre un’azione idratante e rigenerante, 
combattendo i segni di stanchezza e invecchiamento.
Scegli la delicatezza e l’efficacia per una pelle 
rigenerata e protetta con una formula studiata per 
ogni tipo di pelle.

MODALITÁ D’USO
Applicare il prodotto su un batuffolo di cotone e 
picchiettare delicatamente sulla pelle di collo e viso.

Skin Care
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Struccante Bifasico
con Fico d’India e Rosa Canina

Maschera Viso
con Fico d’India e Acido Mandelico

Il nostro Struccante Bifasico al Fico d’India è un 
prodotto straordinario che unisce le proprietà 
benefiche dell’olio di rosa selvatica, dell’olio di 
carota e dell’estratto di rosa canina. Questo 
struccante, grazie ai suoi potenti antiossidanti, aiuta 
a riequilibrare, nutrire e calmare la pelle. Ideale per 
tutti i tipi di pelle, è particolarmente efficace per pelli 
disidratate, secche, sensibili e impure.
Regalati una pelle più sana e radiosa con il 
nostro struccante bifasico di alta qualità.

MODALITA’ D’USO
Agitare il flacone e applicare sulla pelle oppure su 
un dischetto di cotone. Massaggiare e risciacquare 
con acqua.

La nostra Maschera all’Argilla Verde è un 
trattamento esfoliante, nutriente ed emolliente che 
illumina e purifica la pelle. Arricchita con Fico d’India 
e Acido Mandelico, questa maschera offre un’azione 
idratante e illuminante che favorisce la rigenerazione 
cellulare.
Scopri il potere dell’Argilla Verde e del Fico 
d’India per una pelle luminosa e giovane. Con 
la nostra maschera esfoliante e nutrienti, ritrova 
una pelle dall’aspetto sano e rinnovata ogni 
giorno.

MODALITA’ D’USO
Applicare sulla pelle pulita una abbondante quantità 
di prodotto. Lasciare in posa 10-15 minuti e poi 
risciacquare abbondantemente con acqua tiepida. 
Si consiglia di completare il trattamento con una 
crema viso.

Siero Viso
con Fico d’India e Acido Jaluronico

Gel Contorno Occhi
con Fico d’India e Acido Jaluronico

Scopri il potere rivitalizzante dell’estratto di Fico 
d’India grazie al nostro Siero Rivitalizzante. 
Arricchito con nutrienti essenziali e fitosteroli, questo 
estratto raffina la texture della pelle e rinforza le sue 
difese, donando una luminosità straordinaria.
Prova oggi il Siero Viso al fico d’India per una 
pelle visibilmente più idratata e rivitalizzata.

MODALITÁ D’USO
Applicare sul viso e massaggiare delicatamente il 
prodotto fino a completo assorbimento.

Il nostro Gel Contorno Occhi è una soluzione 
avanzata per la cura della delicata pelle intorno agli 
occhi. Arricchito con Fico d’India, Camomilla e Fiori 
di Tiglio, questo gel offre un’idratazione profonda 
e contrasta i segni di stanchezza, riducendo 
efficacemente le occhiaie e migliorando l’elasticità 
della pelle.
Sperimenta la freschezza e l’efficacia del nostro 
Gel Contorno Occhi, ideale per ogni tipo di pelle 
e indispensabile nella tua routine di bellezza 
quotidiana per occhi dall’aspetto più giovane e 
radioso.

MODALITÁ D’USO
Applica una piccola quantità e massaggia 
delicatamente intorno agli occhi con movimenti 
circolari, evitando la palpebra mobile.
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Crema Anti Age
con Fico d’India, Olio di Lino e Papaya

Scopri il segreto per una pelle luminosa e 
rigenerata con la nostra crema antiage innovativa, 
arricchita con estratti di Fico d’India, Olio di Semi 
di Lino e Papaya. Questa formula avanzata agisce 
efficacemente contro i segni dell’invecchiamento 
cutaneo, migliorando visibilmente l’aspetto e la 
salute della tua pelle.
Risveglia la tua bellezza naturale con la crema 
antiage che illumina, rigenera e protegge la tua 
pelle. Scopri il segreto per un aspetto fresco e 
radioso ogni giorno.

MODALITÁ D’USO
Applicare sulla pelle di collo e viso deterso. 
Massaggiare delicatamente il prodotto fino a 
completo assorbimento.

Crema Giorno
con Fico d’India, Fiori di Verbasco, 
Bava di Lumaca, Aloe Vera e Vitamina C

Una formula avanzata che combina il potere 
rigenerante del fico d’India con l’idratazione calmante 
della bava di lumaca e le proprietà antiossidanti 
della vitamina C. Combatte efficacemente cicatrici, 
macchie solari e segni di invecchiamento, offrendo 
una pelle visibilmente più elastica e luminosa.
Questa crema è un trattamento completo per 
la tua pelle, ideale per pelli secche, mature e 
esigenti, conferendo una nuova luminosità e 
vitalità.

MODALITÁ D’USO
Applicare sulla pelle del viso e massaggiare 
delicatamente il prodotto fino a completo 
assorbimento.

Crema Notte
con Fico d’India, Olio di Oliva, Bava di 
Lumaca e Acido Glicolico

Una formula avanzata che unisce gli effetti 
rigeneranti del fico d’India con l’azione anti-
invecchiamento della bava di lumaca e dell’acido 
glicolico. Riduce le rughe, uniforma il tono della pelle 
e fornisce un’idratazione profonda per una pelle 
luminosa e radiosa.
Questa crema è ideale per la pelle mista, grassa e 
acneica grazie alla sua capacità di esfoliazione e 
regolazione del sebo. È un trattamento completo 
per combattere i segni dell’invecchiamento e 
migliorare visibilmente la texture e luminosità 
della pelle.

MODALITÁ D’USO
Applicare sulla pelle del viso deterso. Massaggiare 
delicatamente il prodotto fino a completo 
assorbimento.

Scrub Viso
con Fico d’India e Acido Jaluronico

Un trattamento esfoliante che stimola il turnover cellulare e rivitalizza la pelle. Con microgranuli di zucchero 
di canna e Fico d’India, esfolia delicatamente, rigenera, leviga e nutre la pelle, rendendola luminosa e sana. 
Adatto a tutti i tipi di pelle.
Usato regolarmente, lo Scrub Viso lascia la pelle visibilmente più luminosa, levigata e rivitalizzata. 
Ideale per tutti i tipi di pelle, anche quelle più sensibili.

MODALITÁ D’USO
Stendere il prodotto sulla pelle umida e massaggiare delicatamente con piccoli movimenti circolari. Al termine 
risciacquare con acqua e procedere con il lavaggio abituale. Mescolare prima dell’uso.
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Scrub Corpo
con Fico d’India, Uva e Semi di Lino

Esfolia delicatamente e leviga la pelle grazie al sale ricco di oligoelementi, offrendo 
un rinnovamento cellulare e una profonda idratazione con olio di mandorle dolci e 
semi di girasole.
Risveglia i tuoi sensi e rinvigorisce la tua pelle con il nostro scrub corpo 
rivitalizzante. Scopri una pelle più radiosa e rinnovata con ogni utilizzo.

MODALITA’ D’USO
Stendere il prodotto sulla pelle umida e massaggiare delicatamente con piccoli 
movimenti circolari soprattutto sulle parti dove la pelle risulta più ispessita (gomiti, 
spalle, ginocchia, talloni). Al termine risciacquare con acqua e procedere con il 
lavaggio abituale. Prodotto cosmetico per uso esterno, tenere lontano dalla portata 
dei bambini.

Crema Corpo
con Fico d’India

Trasforma la tua pelle con questa crema corpo altamente idratante e nutriente. 
Offrendo un’azione emolliente e riparatrice, questa formula è perfetta per pelle 
secca e matura. Goditi un’idratazione profonda, una luminosità straordinaria e una 
pelle più elastica grazie a ingredienti selezionati con cura.
Non perdere l’occasione di trasformare la tua pelle con la nostra Crema 
Corpo Idratante con fico d’india, Calendula e verbasco. Provala oggi stesso 
e scopri il piacere di una pelle nutrita, idratata e splendidamente luminosa 
ogni giorno.

MODALITA’ D’USO
Applicare sulla pelle detersa e asciutta e massaggiare fino al completo assorbimento 
del prodotto.

Body Care
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Crema Mani
con Fico d’India

Dona alle tue mani un trattamento intensivo con 
questa crema idratante, protettiva e lenitiva. Ideale 
per mani secche e stressate, aiuta a ripristinare la 
barriera cutanea grazie a ingredienti preziosi come 
Fico d’India, burro di karité, olio di mandorle dolci e 
verbena. Provala per mani morbide e protette ogni 
giorno.
Non perdere l’occasione di coccolare le tue mani 
con la nostra Crema Mani Idratante, Protettiva e 
Lenitiva con Fico d’India.

MODALITA’ D’USO
Applicare il prodotto sulle mani pulite e asciutte e 
massaggiare fino a completo assorbimento.

Crema Piedi
con Fico d’India

Dona sollievo immediato ai tuoi piedi con questa 
crema idratante e nutriente. Combatte la secchezza 
e le screpolature, lasciando la pelle morbida e 
rinforzata. Provala per piedi morbidi e protetti grazie 
a ingredienti preziosi come Fico d’India, olio di argan 
e verbena.
Non perdere l’opportunità di coccolare i tuoi 
piedi con la nostra Crema Piedi Idratante con 
Fico d’India, Olio di Argan e Verbena.

MODALITA’ D’USO
Applicare il prodotto su gambe e piedi puliti e ben 
asciutti e massaggiare fino a completo assorbimento.

Deodorante
con Fico d’India

Protezione antibatterica e idratazione naturale per 
una giornata senza preoccupazioni.
Per una freschezza naturale e una protezione a 
lungo termine ogni giorno.

MODALITÁ D’USO
Spruzzare il prodotto sulla parte di pelle interessata 
e massaggiare.
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Shampoo
con Fico d’India e Olio di Neem

Shampoo idratante e detossificante con estratto di Fico d’India e Olio di 
Neem. Azione seboregolatrice e purificante grazie alla presenza dell’olio 
di neem. Azione antibatterica esercitata dall’olio di tea tree. Ideale per uso 
quotidiano. Protegge il cuoio capelluto dalle aggressioni esterne, come 
condizioni meteorologiche e inquinamento. Disponibile sia in flacone da 
200ml che da 500ml.
Perfetto per l’uso quotidiano, questo shampoo non solo deterge e 
purifica, ma offre anche una protezione efficace contro le aggressioni 
esterne, come le condizioni meteorologiche avverse e l’inquinamento.

MODALITÁ D’USO
Applicare il prodotto sui capelli bagnati, massaggiare delicatamente e lasciare 
in posa per un paio di minuti e risciacquare abbondantemente con acqua.

Bagnodoccia
con Fico d’India e Ortica

Pulizia delicata con tensioattivi di origine vegetale. Offre idratazione e 
purificazione, adatto per l’uso quotidiano su tutti i tipi di pelle.
Prova il nostro Bagnodoccia con Fico d’India e Estratto d’ortica e scopri 
il piacere di una pulizia quotidiana che rispetta e valorizza la tua pelle. 
Indispensabile per la tua routine di bellezza quotidiana.

MODALITÁ D’USO
Massaggiare sulla pelle bagnata fino alla formazione di schiuma, quindi 
sciacquare abbondantemente con acqua. Ripetere l’operazione una seconda 
volta se necessario.

Balsamo
con Fico d’India e Olio di Neem

Idratazione intensa e protezione per capelli secchi e disidratati. Formula ricca 
e consistente con azione purificante e antibatterica.
Scopri ora il nostro balsamo con Fico d’India, Neem, Tea Tree Oil e 
Pantenolo per capelli idratati, protetti e luminosi, giorno dopo giorno. 
Riscopri la bellezza naturale dei tuoi capelli!

MODALITÁ D’USO
Applicare una noce di prodotto sui capelli ancora bagnati dopo lo shampoo, 
distribuire lungo tutta la lunghezza, lasciare in posa per qualche minuto e 
risciacquare abbondantemente con acqua.

Dentifricio
con Fico d’India

Offre un’azione disinfettante e lenitiva grazie al 
succo di Fico d’India, lasciando una piacevole 
sensazione di freschezza grazie agli estratti di olio 
d’oliva biologico, menta piperita e salvia. Ideale per 
l’igiene orale quotidiana, senza agenti schiumogeni.

MODALITÁ D’USO
Stendere una piccola quantità di dentifricio sullo 
spazzolino e procedere con il lavaggio dei denti. 
Risciacquare.
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Propolis
con Fico d’India e Propoli

Sapone Mani
con Fico d’India e Olio di Neem

Supporta la barriera cutanea e offre un’azione 
antimicrobica. Questa crema è ideale per pelli 
sensibili e irritate grazie ai suoi ingredienti naturali 
come Fico d’India, propoli e camomilla. Lenitiva 
e antinfiammatoria, stimola la rigenerazione e la 
riepitelizzazione della pelle, perfetta per chi soffre di 
acne, eczemi, dermatiti e psoriasi. Provala per una 
pelle purificata, morbida e rigenerata.
Non perdere l’occasione di provare la nostra 
Crema alla Propoli con Fico d’India e Camomilla. 
Trasforma la tua routine di bellezza e scopri 
una pelle purificata, morbida e rigenerata ogni 
giorno.

MODALITÁ D’USO
Applicare il prodotto sulla pelle e massaggiare 
delicatamente fino a completo assorbimento.

Pulisce delicatamente e mantiene la pelle idratata, 
lasciandola morbida. Grazie alla presenza della 
calendula, offre un’azione calmante. Ideale per l’uso 
quotidiano, questo detergente naturale è perfetto per 
la cura delle mani di tutta la famiglia.
Prova il nostro Sapone Mani con Fico d’India, 
Limone e Calendula e trasforma la tua routine di 
pulizia quotidiana in un’esperienza di benessere 
e cura della pelle.

MODALITÁ D’USO
Massaggiare sulla pelle bagnata fino alla formazione 
di schiuma, quindi sciacquare abbondantemente 
con acqua. Ripetere l’operazione una seconda volta 
se necessario.

Thermo Lotion
con Fico d’India, Arnica e  Artiglio del Diavolo

Detergente Intimo
con Fico d’India e Ortica

Igiene delicata rispettando il pH naturale della zona 
intima. Azione antibatterica e lenitiva grazie alla 
camomilla. Ideale per l’uso quotidiano, mantiene la 
pelle idratata e protetta.
Prova il nostro Detergente Intimo con Fico 
d’India e Camomilla per una pulizia delicata, 
un’azione antibatterica e un comfort duraturo.

MODALITÁ D’USO
Versare in acqua una piccola quantità di detergente 
intimo o applicare direttamente sulle zone interessate 
inumidite. Detergere e risciacquare.

Allevia dolori muscolari e infiammatori con la nostra 
Thermo Lotion, formulata per trattare infiammazioni 
muscolari, tendinee e scheletriche. Ideale per 
contusioni, distorsioni e traumi, offre un’azione anti-
infiammatoria potente grazie a ingredienti come Fico 
d’India, Artiglio del diavolo e arnica. Provala per 
un rapido sollievo e una sensazione di benessere 
immediata.
Non perdere l’occasione di provare la nostra 
Thermo Lotion con Fico d’India, Artiglio 
del diavolo e Arnica. Offri ai tuoi muscoli e 
articolazioni un trattamento efficace e naturale. 

MODALITÁ D’USO
Prelevare in quantità adeguata, applicare secondo 
necessità sulla pelle pulita e asciutta delle parti 
interessate e massaggiare per alcuni minuti agendo 
con lento movimento circolare dalla periferia verso 
il centro fino a completo assorbimento e insistendo 
con particolare attenzione sulle zone più critiche.



con Latte di Cammella, Oro Colloidale e Banana

Grazie al suo formidabile apporto di attivi quali grassi saturi e insaturi, 
minerali, vitamine, proteine, acido lattico e di un agente filtrante naturale 
che protegge dai dannosi raggi solari, ovvero il carotene, rappresenta 
un principio dermocosmetico portentoso, specifico per formulazioni 
lenitive, idratanti, elasticizzanti, rassodanti, restitutive e vellutanti, 
nonché funzionali all’attivazione dei processi dermocellulari volti alla 
produzione di collagene e fibroblasti e alla lotta contro radicali liberi, 

rughe, macchie della pelle, iperpigmentazioni e fotoinvecchiamento.

Latte di Cammella

Metallo “prezioso” anche per il benessere della pelle: in forma organica 
colloidale biodisponibile è un eccezionale rinnovatore della carica 
vitale, sia a livello fisico-chimico che bioenergetico, dalla valenza 
idratante, rivitalizzante, schiarente, ristrutturante, antiradicalica e 
antietà, ideale per tutti i tipi di pelle, in particolare mature, devitalizzate 
o con segni dello stress e del tempo; rimedio naturale puro, atossico 

e anallergico.

Dal punto di vista nutrizionale e cosmetologico è ricchissima di preziosi 
elementi, anche farmacologicamente attivi, quali amidi, proteine, 
vitamine e sali minerali, il suo estratto, ricavato per lavorazione a freddo 
dalla polpa del frutto maturo, ha importanti proprietà dermonutrienti, 
rimineralizzanti, elasticizzanti, illuminanti, antiradicaliche e 
antibatteriche che lo rendono ideale per formulazioni viso (rivitalizzanti 
e antietà ovvero per pelli grasse, impure e acneiche), contorno occhi 

(contro edemi e “borse”) e tricologiche (contro la caduta dei capelli).

Oro Colloidale

Banana

Linea Gold
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Il Siero Viso Oro Colloidale della linea GOLD è un 
elisir rigenerante e anti età, ideale per tutti i tipi di 
pelle. Arricchito con oro colloidale biodisponibile ed 
estratto di banana, agisce per idratare, rivitalizzare 
e combattere i segni dell’età, donando luminosità e 
tonicità alla pelle.
Questo siero è ideale per l’uso quotidiano, 
sia come trattamento antietà che come base 
per una pelle luminosa e sana. Grazie alla sua 
formulazione naturale, è sicuro e adatto a tutti i 
tipi di pelle, offrendo risultati visibili e duraturi. 
Scopri il potere rigenerante e anti età del Siero 
Viso Oro Colloidale della linea GOLD, il tuo 
alleato per una bellezza radiosa e duratura.

CONSIGLI D’USO
Applicare mattina e sera, dopo un’accurata 
detersione e prima dell’eventuale crema, sulla pelle 
asciutta di viso e collo, concentrandosi ovunque si 
presentino segni di stress o rughe da attenuare, 
massaggiando con lento movimento circolare 
e picchiettando delicatamente fino a completo 
assorbimento.

Il Delicato Elisir della linea GOLD è un trattamento 
rigenerante e anti età, ideale per ogni tipo di pelle. 
Grazie all’acqua di Arancia Rossa, olio di Vinaccioli 
e altri ingredienti dermofilici, agisce in profondità 
per una pelle visibilmente rigenerata, elastica e 
luminosa.
Grazie alla sua azione addolcente, 
dermonutriente, elasticizzante, rassodante, 
restitutiva e ristrutturante, è adatto a tutti i tipi 
di pelle, inclusi quelli più sensibili o reattivi. 
È particolarmente indicato per chi cerca un 
trattamento completo che non solo riduca i 
segni dell’invecchiamento ma mantenga la pelle 
idratata e luminosa.

CONSIGLI D’USO
Applicare mattina e sera, come crema 24 ore, dopo 
un’accurata detersione, sulla pelle asciutta di viso e 
collo, massaggiando con lento movimento circolare 
fino a completo assorbimento, costituisce un’ottima 
base per una successiva applicazione del trucco.

Siero Viso Crema Viso

Scopri la nostra Emulsione Corpo della linea GOLD, 
una formula ricca e delicata con Burro di Karitè, 
oli di Vinaccioli, Sesamo e Cotone. Ideale per un 
trattamento completo della pelle, offre benefici 
addolcenti, elastici e rigeneranti per un’epidermide 
luminosa e giovane.
Grazie alle sue virtù addolcenti, dermo 
nutrienti, elasticizzanti, rassodanti, restitutive e 
ristrutturanti, è adatta a tutte le parti del corpo, 
lasciando l’epidermide morbida, fresca, giovane 
e luminosa. È il compagno ideale per chi cerca 
una cura completa e lussuosa della pelle, senza 
compromessi sulla qualità e sull’efficacia.

CONSIGLI D’USO
Applicare mattina e/o sera, secondo necessità 
e preferenza, sulla pelle pulita e asciutta delle 
parti interessate, in quantità sufficiente per un 
automassaggio di circa 5 minuti, agendo con lento 
ma deciso movimento circolare dalla periferia verso 
il centro fino a completo assorbimento e insistendo 
con particolare attenzione sulle zone più critiche.

Burro Corpo
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Gel dal rapido assorbimento ideato per coadiuvare il trattamento della cellulite. Contiene Caffeina, Aloe, 
Ippocastano e diverse alghe ad azione drenante e riducente.

CONSIGLI D’USO
Applicare sulla pelle asciutta e pulita. Massaggiare delicatamente il prodotto e massaggiare fino a completo 
assorbimento.

Sapone per l’igiene della persona, a base di olii 
vegetali eudermici ad alto effetto cosmetico. La 
lavorazione a bassa temperatura ispirata alla 
vecchia tradizione marsigliese, l’alto contenuto di 
glicerina naturale, propria della saponificazione, 
rende questo sapone indicato per tutti i tipi di pelle. 
Alla base del sapone vengono aggiunti additivi e 
sostanze funzionali che caratterizzano il prodotto 
finito.

Tipologie di saponi disponibili:
- Estratto di Pappa Reale
- Miele Millefiori (in foto)
- Sale dell’Himalaya
- Polvere di Zolfo
- Olio di Mandorla
- Olio di Riso, Crusca, Avena e Alghe
- Fragranza di Mora e Muschio
- Argilla Verde
- Scrub Corpo
- Struccante
- Olio Extravergine di Oliva, Olio essenziale di 
Limone e Bucce di Limone

CONSIGLI D’USO
Massaggiare sulla pelle bagnata fino alla formazione 
di schiuma, quindi sciacquare.

Gel fresco e coadiuvante nel trattamento della cellulite con principi attivi altamente funzionali; l’estratto di 
ippocastano dalle note proprietà drenanti, riducenti e vasoprotettrici è coadiuvato dall’estratto di caffè verde 
con proprietà stimolanti e antiossidanti oltre all’aloe vera con azione antiinfiammatoria e riepitelizzante.

CONSIGLI D’USO
Applicare sulla pelle asciutta e pulita. Massaggiare delicatamente il prodotto e lasciare in posa per qualche 
minuto. Successivamente risciacquare accuratamente con acqua tiepida.

CelluGel
fanghi senza risciacquo

CelluGel
fanghi a risciacquo

Saponi Naturali
a base di olio di cocco

Proteggi le tue labbra con il nostro Burrocacao 
SPF 50, ideale per una protezione solare efficace 
e idratazione profonda. Con ingredienti naturali, 
questo burro di cacao protegge dalla luce solare 
mentre lascia la tua pelle morbida e nutrita.

Burro Cacao
a base di olio di cocco
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Presto disponibile nuova linea profumi,
con un nuovo packaging,
e tante nuove fragranze.

Per info chiedi al tuo Partner Etna Wellness di 
fiducia o a chi ti ha mostrato questo catalogo!

Profumi BNA
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Ammorbidente
fiori di loto
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Specifico per il lavaggio del bucato e della biancheria. Può essere utilizzato sia per lavaggio manuale, sia in lavatrice domestica o professionale.
La sua formula è priva di allergeni, profumo gradevole e delicato ai fiori di loto. Non contiene sbiancanti ottici.
I tensioattivi sono altamente biodegradabili e vengono utilizzati esclusivamente sali minerali di origine vegetale.

MODALITA’ D’USO
Bucato a mano:

Uso in lavatrice:

Prodotto specifico per il lavaggio del bucato e della biancheria. Può 
essere utilizzato sia per lavaggio manuale, sia in lavatrice domestica 
o professionale. La sua formula è priva di sbiancanti ottici, non 
contiene fosforo ed è senza allergeni. I tensioattivi sono altamente 
biodegradabili e vengono utilizzati esclusivamente sali minerali di 
origine vegetale.

MODALITA’ D’USO
Bucato a Mano:

Uso in lavatrice:

Lavatrice
fiori di loto

Durezza dell’acqua
Poco Sporco
Sporco Medio
Molto Sporco

< 15° F
40ml
60ml
80ml

15°- 25° F
60ml
80ml
100ml

> 25° F
100ml
120ml
140ml

10 litri di acqua40ml

10 litri di acqua20ml

5 kg di acqua
10 kg di acqua
15 kg di acqua

40ml
80ml
120ml
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Detergente piatti sgrassante con estratti di arancia e timo rosso. E’ il migliore alleato in 
cucina per il lavaggio delle stoviglie, sono sufficienti poche gocce di prodotto per sgrassare 
e detergere rapidamente piatti, posate, bicchieri e pentole.

MODALITA’ D’USO
Diluire poche gocce di prodotto sulla spugna e lavare piatti e stoviglie con acqua tiepida o 
calda. Per stoviglie particolarmente sporche, si consiglia un ammollo in acqua calda, con 15 ml 
detergente.

Detergente gel con elevato potere sgrassante per macchine lavastoviglie domestiche. 
Ottimo per acque di media durezza. Attivo già a basse temperature e a lavaggi brevi. 
Non contiene fosfati, non lascia residui, permette un pulito perfetto già nei lavaggi a breve 
durata eliminando gli odori più resistenti e lasciando una gradevole fragranza di limone 
ipoallergenico. Ecologico perché abbassa i consumi energetici e formulato con materie 
prime a basso impatto ambientale. Prodotto sviluppato con sostanze naturali.

MODALITA’ D’USO
Agitare prima dell’uso. Dosare la quantità di prodotto nella vaschetta a seconda dello 
sporco. Dosaggi consigliati:

Chiudere la vaschetta e selezionare il programma di lavaggio desiderato.

Piatti
timo rosso e arancia

Lavastoviglie Gel
limone

Stoviglie poco sporche
Stoviglie mediamente sporche

Stoviglie molto sporche

20ml
25ml
30ml
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Pavimenti Citronella è il prodotto detersivo specifico per pavimenti ad azione repellente, 
ideale per la pulizia giornaliera di tutti i tipi di pavimenti, interno o esterni.
Il suo PH neutro permette al prodotto di agire rapidamente sui grassi organici. L’estratto 
di citronella conferisce un’azione repellente naturale che aiuta a tenere lontani gli insetti 
striscianti come formiche, scarafaggi, ragni, lombrichi.

MODALITA’ D’USO
Per detergere pavimenti diluire 50/80 ml di prodotto in 5 lt di acqua e utilizzare panno o mop 
in cotone ben strizzato. Può essere utilizzato anche nelle macchine lavapavimenti.

Detergente antistatico per superfici vetrate. Crea una protezione idro-repellente e 
antistatica che consente alle superfici trattate di restare pulite più a lungo, ideale per interni, 
esterni, box doccia, plexiglass, cristallo, cromature, specchi, dispositivi elettronici e monitor. 
Delicata profumazione alla Lavanda.

MODALITA’ D’USO
Nebulizzare il prodotto sulla superficie da trattare e passare con carta o panno adeguato fino a 
completa asciugatura. Evapora senza lasciare Aloni.

Pavimenti
citronella

Vetri
lavanda
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Disincrostante anticalcare. Elimina i residui di calcare e ruggine, rispettando le ceramiche, 
efficace su lavabi, sanitari, cromature e servizi igienici. E’ sufficiente una piccola quantità di 
prodotto per pulire grandi superfici, la sua resa è ottima anche sulle incrostazioni di sapone, 
tartaro e ruggine.

MODALITA’ D’USO
Nebulizzare il prodotto direttamente sulla spugna e bagnare con acqua. Passare sulla 
superfice da pulire e risciacquare accuratamente.
ATTENZIONE: Non lasciare in posa più di 2 minuti sulla superficie.

Igienizzante multiusuperfici a rapida evaporazione. Ideale per la sanificazione giornaliera 
di tutte le superfici dure presenti in bagno: piastrelle verticali, sanitari, arredi in ceramica, 
box doccia, rubinetteria in genere; altresì essendo un prodotto neutro si può utilizzare su 
marmo, pietra liscia, resina, acrilico, carbonio e laminati plastici.

MODALITA’ D’USO
Nebulizzare il prodotto sulla superficie da trattare e passare con carta o panno adeguato fino a 
completa rimozione dello sporco. Evapora senza lasciare Aloni.

Sgrassatore Multisuperfici al profumo di Eucalipto. Ideale per arredi, 
laminati plastici, tavolini, banconi, plexiglass, interni di caravan/camper e 
imbarcazioni, divanetti in simil pelle e skine. Rispetta le superfici senza 
aggredire i materiali.

MODALITA’ D’USO
Nebulizzare il prodotto sulla superficie da trattare e passare con carta o 
panno adeguato fino a completa rimozione dello sporco. Evapora senza 
lasciare Aloni.

Anticalcare
eucalipto e mandorla

Multiuso
menta

Sgrassatore
eucalipto

Box Ricarica da 3 Kg
disponibili per tutti i nostri detergenti casa

Quando acquisti i nostri Box ricarica dichiari AMORE alla Terra! Esse sono 
concepite per unire la praticità del Box da 3 kg con rubinetto, l’ecosostenibi-
lità con la riduzione degli imballaggi plastici dell’80%, ed il risparmio grazie 
al 30% di spesa in meno rispetto ai flaconi standard!
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